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如何得勝如何得勝如何得勝如何得勝試探試探試探試探               

經文經文經文經文：：：：馬太福音四 1—11節  

(參考馬可福音一：12—13節、路加福音四章 1—15節) 

 

當時，耶穌被聖靈引到曠野，受魔鬼的試探。他禁食四十晝夜，後來就餓了；

那試探人的進前來，對他說：「你若是神的兒子，可以吩咐這些石頭變成食物。」

耶穌卻回答說：「經上記著說：『人活著，不是單靠食物，乃是靠神口裏所出的

一切話。』」 魔鬼就帶他進了聖城，叫他站在殿頂（頂：原文是翅）上，對他

說：「你若是神的兒子，可以跳下去，因為經上記著說：『主要為你吩咐他的使

者用手托著你，免得你的腳碰在石頭上。』」耶穌對他說：「經上又記著說：『不

可試探主你的神。』」魔鬼又帶他上了一座最高的山，將世上的萬國與萬國的榮

華都指給他看，對他說：「你若俯伏拜我，我就把這一切都賜給你。」耶穌說：

「撒但（就是抵擋的意思，乃魔鬼的別名），退去吧！因為經上記著說：『當拜

主你的神，單要事奉他。』」於是魔鬼離了耶穌，有天使來伺候他。 

 

主旨主旨主旨主旨 

提醒一些剛決志的人，要留心魔鬼的試探。只要效法耶穌在面對試探所作

的，便能掌握得勝牠的祕訣。 

 

經文解構經文解構經文解構經文解構 

馬太福音全書的主題，是論及「天國的王」。作者馬太在第一至第四章中，

分別用了四個不同的角度，來介紹這一位天國的王。首先在第一章中，記載了耶

穌是出於大衛的家譜，表明從歷史角度來看，祂擁有王帝後裔的身分。而第二章

則是從世人的角度描述，就是當耶穌降生的時候，聖經記載了有幾位東方博士，

來到耶路撒冷朝拜耶穌。可見，這個嬰孩實在不簡單，甚至連世界上最有學問的

人，也要千里迢迢，來尋找祂並且獻上世上三樣最珍貴的禮物，包括黃金、乳香

和沒藥給祂。到了第三章，則是從先知的角度來看耶穌。施洗約翰在當時，是一

位最偉大的先知。但在他的眼中，他曾這樣的介紹耶穌：「我就是給祂提鞋，也

是不配。」這實在是人間，最推崇耶穌的一句評語。我們已經指出，作者馬太分

別從歷史、世人及先知的角度，來介紹耶穌，餘下來的本文，則是要從魔鬼的角

度，來反映耶穌所擁有的，是何等尊貴的一個身份。 

 

分段分段分段分段 

一．是誰去試探耶穌 

1 那試探人的  (３節) 

2魔鬼(12節) 

3撒但 
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二 何時去試探耶穌 

   1 受洗之後 

2 事奉之中 

3 需要之時 

三 如何去試探耶穌    

1 對神   

2 對人 

3 對己 

四 如何能得勝試探 

1 自由意志 

2 專心禱告 

3 熟讀聖經  

 

習作習作習作習作 

 

一一一一 是非題是非題是非題是非題 

1 一個人在身體虛弱的時候，是不能得勝撒但的。                 (     ) 

2 一個靈性剛強的人，撒但是不會試探他的。                     (     ) 

3 撒但最想奪取的，就是我們的生命。                           (     ) 

4 是聖靈主動引導耶穌，前往曠野去受魔鬼的試探的。             (     ) 

5 魔鬼用完了各樣的試探，就暫時離開耶穌。  

                    (     ) 

二二二二 問答問答問答問答 

1「魔鬼」的名字是甚麼意思？ 

 

  __________________________________________________________________ 

2 魔鬼在什麼時候出現來試探耶穌？ 

 

  ____________________________________________________________ 

3「殿頂」是在什麼地方？ 

 

__________________________________________________________________ 

4耶穌引用舊約申命記那一句話，來拒絕俯伏魔鬼？ 

 

  __________________________________________________________________ 

5 魔鬼離開耶穌以後，有什麼事情發生？ 

 

  __________________________________________________________________ 
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三三三三        查一查查一查查一查查一查 

在下列有那一節，是提及有關「試探」的經文，請在答案一欄中，以「T」作表

示；若是與「試探」沒有關係的經文，請以「NT」作表示： 

                                                     答案 

                                                         

1提摩太後書二章 22                                 __________                          

 

2 哥林多前書十章 31節                              ___________ 

 

3 馬太福音六章 13節                                ___________ 

 

4 腓立比書一章 18節                                ___________ 

 

5 羅馬書七章 18節                                  ___________ 

 

四四四四  填充填充填充填充：：：：約翰一書二章 16—17節 

 

因為，凡世界上的事，就像 ____  ____  ____  ____  ____、眼目的情慾， 

 

並今生的  ____  ____，都不是從父來的，乃是從  ____  ____來的。這世界 

 

和其上的  ____  ____都要過去，惟獨遵行神旨意的，是  ____  ____  ____ 

 

____。 

 

五五五五  背經背經背經背經：：：：請向導師或組員背出上述經文，然後請對方在這裏

___________________，簽名作實。 

 

六六六六  分享分享分享分享：：：：請先思考及回答以下問題，之後留待課堂上在小組中分享。 

1 在本周內遇見了什麼試探呢？ 

 

2 請分享一些讀經心得   

 


